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CONTEUDOS PARA QUALIFICACAO DO OITAVO NiVEL
(Di Ba Ji, 25 J\ %)

I Treino a Solo (Dan Lian, B #§)
1. * AplicacGes da Forma Taiji Dois Homens Punho (Taiji Sanshou Zhi Ying Yong,
KA =2 FE)
2. * Aplicagdes da Espada Taiji (Taiji Jian Zhi Ying Yong, A A~ JE )
3. * Sabre Taiji (Taiji Dao, A J])
Il Treino a Dois (Dui Lian, %)
1. * Forma Espada Taiji Dois Homens Armas (Taiji Dui Lian — San Cai Dui Jian,
ORI — = 2F ¥ 41)
2. * Formas de Combate — Espada Taiji — Cinco Rotinas (Taiji Jian Dui Lian,
yNiTESEod)
* Chaves/Torgdes de Taiji — Cinco Técnicas (Taiji Qin Na, AABif&4)
4. * Aplicagdes de Empurrar com as Maos (Tuishou Zhi Ying Yong, #: F2 JEH)

Todos os itens marcados com * devem ser testados com sucesso, antes do aluno poder transitar para o
nivel seguinte.
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